
 
 
 
 
 
Voor het eerst naar de wedstrijd, hoe gaat dat, wat moet mee en waar moet je om denken. 
 
Voor het eerst naar de wedstrijd is best spannend. Om je een handje te helpen hebben we het volgende even op 
een rijtje gezet. Ook staat er op de site van Tally Ho een Check list. Print deze uit en loop het lijstje na als je op 
wedstrijd gaat. 
 
Buiten wedstrijden. 
Als je je hebt opgegeven bij de wedstrijdsecretaresse voor een buitenwedstrijd, is in principe de coupon die de 
jury nodig heeft en invult, al opgestuurd naar de concours organiserende vereniging.  
De coupon is een briefje in drievoud die de wedstrijdsecretaresse in setjes van 16 stuks krijgt aangeleverd via de 
KNHS. Op deze briefjes staan al jouw en jouw pony’s gegevens. Dit briefje krijgt de jury en vult daarop de punten 
en het commentaar in. Het origineel wordt opgestuurd naar de KNHS en de kopietjes zijn voor de combinatie. 
Houd de coupons waarop een winstpunt (>180 punten) is gereden zelf, soms gaat er iets mis bij de KNHS en dan 
heb je altijd bewijs dat je de winstpunt hebt gereden. Toch moet je altijd 1 of 2 reserve coupons meenemen. Je 
weet nooit 100% zeker of er niet iets is mis gegaan. Soms wordt je nog in een andere baan in gedeeld en worden 
de coupons niet mee gewisseld. Het zorgt voor heel veel stress als die coupon er niet is. Als jij/je ouders deze altijd 
mee neemt naar de wedstrijd, kun je toch zonder problemen starten. Ook moet de startkaart mee. Deze startkaart 
krijg je maar 1 keer. Veel mensen plastificeren de startkaart. Dan blijft deze ook bij regenachtig weer toch nog 
leesbaar. Ook je ponypaspoort moet mee. Vooral bij de buitenwedstrijden wordt deze eigenlijk altijd 
gecontroleerd (vaak alleen bij de eerste proef, bij de 2e is dit dan niet meer nodig). Zorg dat de inentingen allemaal 
kloppen. Vooral de basisenting is heel belangrijk maar ook de vervolgentingen moeten binnen het jaar gebeuren. 
Klopt het niet, dan mag je niet starten van de jury !  
De proef die je moet rijden staat in het Dressuurboekje. Dit is bij de KNHS te bestellen maar ook elke ruitershop 
heeft deze boekjes te koop. Wat ook erg leuk is is de DVD van de KNHS (daar te bestellen) waarop alle 
dressuurproeven staan en worden verreden. Heel leerzaam ! 
De buitenwedstrijden worden op gras gereden. Gras is voor al ’s morgens nattig en glad. De meeste mensen 
zetten de pony’s dan ook vierkant op ijzers met zgn. propgaten. Als  ze dan op ijzers staan kunnen ze ook echt niet 
meer zonder proppen /kalkoenen op gras worden gereden, dus zorg altijd dat je je proppen bij je hebt. Omdat je 
pony in het land en op stal in de mest en modder/zand staat, gaan de gaten in de hoefijzers vol zitten. Dan lukt het 
niet om er een prop in te draaien. Handig is het dan als je een priem of hoefnagel bij je hebt om even lekker te 
schoon te “pulken”. Een gewone spijker is rond en draait tussen je vingers dus dat is minder handig. Ook zijn er 
speciale “pulk-accesoires” te koop. 
Vergeet ook niet om een hooi-net en wat water mee te nemen. Een wedstrijd duurt vaak uren en dan staat de 
pony het grootste gedeelte van de dag op de trailer. Blijft ie toch wat rustiger als je wat eten en drinken mee hebt. 
Denk ook als het warm is en bij een bos aan een vliegendeken o.i.d. en als het erg warm is sluit dan de trailer niet 
potdicht af, je pony wordt dan veel te warm.  
Bij de kringwedstrijden is er vaak na de wedstrijd een parade. In de parade worden de prijswinnaars bekend 
gemaakt. Tijdens de parade is het beter dat de pony geen proppen draagt. Dit is te gevaarlijk. De parade wordt 
altijd in stap verreden en mocht je in de prijzen zitten, probeer je gewoon een rustige ereronde te rijden of ga 
terug in de rij tussen je clubgenoten staan. Durf je echt niet in de parade te rijden, dan meld je dat bij het 
secretariaat en een eventueel op de wedstrijd aanwezig bestuurslid. Je mag dan te voet bij de prijsuitreiking 
aanwezig zijn. Men vindt het wel erg leuk als je dan in je verenigingstenue bij de prijsuitreiking aanwezig bent. 
Tijdens de parade draag je het verenigingstenue en proberen we ook het vaandel aanwezig te laten zijn. 
Houd tijdens de wedstrijd goed rekening met je mede-wedstrijdruiters. Niet vlak voor iemand langs sjezen of 
plotseling halthouden als er iemand achter je rijdt. Daar krijg je ongelukken van.  
 
Voor de Bixie wedstrijdruiters geld dat zij geen startkaart hebben. Wel hebben ze een Bixie boekje en een Bixie-
startkaart. Deze krijgen jullie of via de KNHS of via het wedstrijdsecretariaat. Dezen moeten meegenomen worden 
op de wedstrijd, want hierin kun je stempels verzamelen. In het Bixie boekje staan ook de proeven die gereden 



kunnen worden. Vergeet nooit je paspoort mee te nemen (je bent  sowieso verplicht als je je pony vervoert die 
document bij je te hebben). De jury controleert het paspoort altijd. 
 
De indoorwedstrijden 
Veel regels van buiten gelden binnen ook. Alleen rijdt je zoals het woord al zegt BINNEN. Hoefijzers zijn niet meer 
nodig en proppen al helemaal niet meer. Bij een binnenwedstrijd wordt er niet bij iedereen de startkaart en 
paspoort gecontroleerd, maar steekproefsgewijze.  Het moet dus allemaal wel mee en kloppen! 
Zorg ook dat je pony lekker warm op de trailer staat. Ook de indoors duren vaak een uurtje of 3 en de pony’s 
kunnen vaak niet binnen staan. 
 
Algemeen 
Zorg dat je zonder stress je wedstrijd kunt rijden. Wees er dus op tijd. De startlijsten staan op het internet. 
www.startlijsten.nl is de site waar je eigenlijk alles kunt vinden.  Je gaat naar het hoofdstuk “lijsten”. Je typt de 
plaats van de wedstrijd in en dat het om de categorie ponies. Je krijgt dan een  opsomming van 
vraagprogramma’s, startlijsten en uitslagen.  Je zoekt de startlijsten op en download ze. Vaak veranderd de 
startlijst op donderdag nog een keer omdat dan alle wijzigingen nog worden verwerkt.  
Je kunt gemakkelijk terugrekenen hoe laat je op de wedstrijd moet zijn. 
Bijvoorbeeld: je bent nummer 20 en de baan start om 9 uur. Meestal kunnen er 8 combinaties per uur rijden, dat 
betekent dus dat je 2,5 uur na 9 uur (ongeveer) moet rijden. Dus om half 12. Je hebt bijvoorbeeld een uur nodig 
om los te rijden en 10 minuten om op te zadelen en jezelf aan te kleden. Je moet je voor dat je rijdt melden en 
betalen bij het secretariaat (ca. 10 minuten) en je moet naar de wedstrijd toe rijden met de auto (bijvoorbeeld een 
half uur): 
30 + 10 + 10 + 60 minuten = 1 uur en 50 minuten voor dat je moet rijden moet je uiterlijk vertrekken van de stal. 
Dan moet ook niets tegen zitten, dus neem gewoon een half uur extra om alles om je gemak te kunnen doen.  Zo 
gaat dat ! Het is een hele opsomming, maar hopelijk hebben jij en je ouders er wat aan. 
 
Misschien is het belangrijkste nog wel dat je ook heel veel plezier hebt op de wedstrijd. Vergeet niet dat dressuur 
een jurysport is en dat je niet altijd dat krijgt aan punten wat je zelf verwacht. Soms is het echter ook anders om 
en valt het mee. Laat daar je plezier niet door vergallen. Pony rijden is leuk en wedstrijden ook. De punten komen 
wel als je gewoon goed je best blijft doen en de pony wat wil mee werken. Ga nooit huilen in een proefje als het 
even niet wil. Daarvan wordt het zeker niet beter en de meeste jury’s vinder er niets aan om een huilend kind op 
de wedstrijd te zien. Volgende keer beter ! 
 
Wij wensen jullie als bestuur van Tally Ho heel veel plezier op de wedstrijden en natuurlijk hopen we dat er ook 
veel winstpunten en prijzen op je liggen te wachten. 
 
 
Het bestuur van Ponyclub Tally Ho. 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

augustus 2010 

http://www.startlijsten.nl/

